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PROGRAMME DE FORMATION PREPARATOIRE
A LA CATEGORIE « BE » DU PERMIS DE CONDUIRE

Pré-requis : Avoir le permis B en cours de validité. Examen Code ETG en cours de validité

Public visé : Public privé ou d’entreprises

Définition

Conduire un ensemble articulé dont le véhicule tracteur ne dépasse pas 3,5 tonnes de PTAC tractant

une remorque d’un PTAC supérieur a 750 kg et inférieur ou égal a 3 500 kg, lorsque la somme des
PTAC de I’ensemble constitué est supérieure a 4250 kg.

Modalités de déroulement de I'action :

L'auto-école est située au 13 avenue des Carmes
La formation pratique se déroule sur la commune de St Pol de Léon sur la piste privée de I'auto-école (cf plan)

Movens pédagogiques :

- Théorique : Salle de cours, supports pédagogiques et manuels spécifiques (vidéoprojecteur, livre, DvD,
tablette)
- Pratique:
o 1 Peugeot 3008 boite automatique
o 1lremorque Verene

Moyens d’encadrement :

- Formation dispensée par Jean-Louis MEAR formateur remorque titulaire du BEPECASER

La formation de 10 heures

La conduite d’'un ensemble de véhicules présente de réelles spécificités qu'il faut étre en mesure de
maitriser correctement.

Ce programme se veut une vue d’ensemble, aussi exhaustive que possible, des compétences théoriques
et pratiques qu’un conducteur, responsable et autonome, doit acquérir pour ne pas mettre sa sécurité
et celle des autres en danger.

Au travers de ce programme, avec |'aide de votre formateur, vous allez apprendre et comprendre les
régles du code de la route (notamment celles qui concernent plus spécifiquement le type de véhicule
gue vous apprenez a conduire) mais aussi apprendre et comprendre comment maitriser le maniement
du véhicule en marche avant et arriere, la nécessité de partager la route en bonne intelligence avec les
autres usagers et d’adopter des comportements de conduite citoyens et responsables, la nécessité de la
prise de conscience des risques et des limites propres a sa conduite et a celle des autres.

Ce programme vous permet également de pratiquer I'auto-évaluation de vos analyses,
décisions, actions et choix de conduite.

Votre formateur est a vos cotés pour vous guider et vous conseiller.




THEMATIQUES

Connaissances générales

Conduite dans des conditions atmosphériques difficiles, route de nuit
- Comportement en cas d’accident

- Conduite en montagne ou zones accidentées

- Gestes et postures, accident du travail

- Chargement, surcharge

- Le dépassement

- Dynamique du véhicule

- Alcool, stupéfiants, médicaments

- Ecoconduite et conduite citoyenne

- Porte-a-faux, angles morts

- Comportement en tunnels et aux passages a niveau
- Systemes de sécurité et d’aides a la conduite.

e Vérifications a effectuer

- Contréle de I'immobilisation

- Vérification

- Controles du véhicule tracteur
- Controbles remorque

- Mise en marche du moteur

- Positionnement du véhicule tracteur
- Compatibilité

- Attelage

- Annonce dimensions et poids
- Feux

e Thémes spécifiques abordés :

1- Documents de bord, triangles

2- Feux, dispositifs de contréles et accessoires
3- Niveaux, glaces, rétroviseurs, essuie-glaces
4- Pneumatiques, roues, suspension, direction
5- Caractéristiques de I'ensemble

6- Transport de marchandises

e Maniabilité de I'ensemble

Maniabilité de I’ensemble en marche avant et marche arriére chronométré a I'aide du parcours
gue vous travaillerez avec votre formateur qui sera évalué lors de I'examen.

e Dételage

En circulation

Les 4 compétences de la catégorie b du REMC (cf programme de formation catégorie B et toutes les
spécifications en therme de placement)

Voir différent théme mise en pratique dans l'interrogation orale.



